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Fundação Realizar Um Desejo 

Make-A-Wish® Portugal

A Fundação Realizar Um Desejo é uma filial da

Make-A-Wish®Internacional.

A Fundação é uma Instituição Particular de

Solidariedade Social

Gostava de nadar com os

golfinhos, SELINE, 9 anos



Actualmente

É a maior organização de realização de desejos
no mundo

35 Filiais e mais de 100 sucursais no mundo

Até hoje já foram realizados mais de 225.000 
desejos

No ultimo ano

20.000 desejos foram concedidos no mundo

Mais de 30.000 voluntários abraçaram a missão

Em cada 30 minutos, algures no mundo, a MAW concede um desejo a uma criança

Fenómeno Mundial
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Missão

Realizamos desejos de 

crianças e jovens, entre 

os 3 e os 18 anos, com 

doenças graves, 

progressivas, 

degenerativas ou 

malignas, para lhes levar 

um momento de alegria 

e esperança. 

Gostáva de ser Polícia

GABRIEL, 6 anos



O primeiro desejo

A Make-A-Wish Foundation

começou em 1980 com o desejo 

de uma criança que gostava de 

ser um agente da polícia.

Primeiro Desejo, CHRISTOPHER GREICIUS, 1980



Gostava de ter um PONY DOLL

VALENTINA, 5 anos

Para uma criança gravemente doente, 
ver o seu desejo realizar-se significa 
que nada é impossível, significa 
recuperar a esperança e a força para 
continuar a lutar 

Significa poder esquecer por uns 
momentos a sua doença e ser 
simplesmente uma criança

Pode reacender a vontade de viver e 
oferece optimismo

Experiência positiva e de afirmação da 
vida para a criança, seus familiares, 
simpatizantes e toda a comunidade

O Poder de um DESEJO



“Ajudando na Concretização do verdadeiro desejo das crianças, trazemos um novo 

raio de esperança para o seu dia-a-dia, e com esta alegria, a vida passa outra vez a 

valer a pena ser vivida” — Dr. Keith Goh, presidente da Make-A-Wish Foundation 

International e pediatra neurocirurgião.

As crianças devem ter entre 3 e 18 anos de idade no momento 
da Candidatura e portadoras de doenças progressivas, 
degenerativas ou malignas que ponham a sua vida em risco.

Processo:

Step 1: Candidatura ao desejo

Step 2: Aptidão Clínica

Step 3: Identificar o verdadeiro desejo

Step 4: Concretização do desejo

O DESEJO



GOSTAVA DE 

CONHECER

O meu jogador de futebol

favorito

O meu cantor favorito

O meu artista de cinema 

favorito

movie star

GOSTAVA DE 

SER

Modelo

Bombeiro

Piloto de aviões

GOSTAVA DE 

TER

Um violino

Um computador

Uma festa de anos

GOSTAVA DE IR

num cruzeiro

Fazer compras

à Eurodisney

Tipos de DESEJOS



A Força de um DESEJO

Um desejo envia uma mensagem 
positiva de esperança, força e alegria 
a uma criança quando ela mais 
precisa. A experiência do desejo tem o 
poder de reacender as chamas da 
vida, criando um caminho de 
optimismo para a criança e sua família

A experiência do desejo é, 
frequentemente, uma fonte de 
inspiração para as crianças que se 
submetem a tratamentos médicos 
difíceis e uma verdadeira força para os 
ajudar a superar os obstáculos

Gostava de conhecer o Noddy

EDNA, 4 anos



Força de um DESEJO

òA relação entre as nossas emoções e nosso sistema 
imunológico é realmente complexa. Há evidências 
que emergem de diversos estudos científicos que 
demonstram como o riso pode afectar positivamente 
o sistema imunológico, melhorando a função a um 
n²vel celularò

Dr. Keith Y.C. Goh, Presidente da Make-A-Wish Foundation International.



Até hoje foram realizados 65 desejos

Em 2011 foram realizados 18 desejos

Tem actualmente 65 voluntarios em Lisboa, 15 

voluntários no Porto e 5 em Coimbra

Está presente em todos os Hospitais Centrais

Lisboa, Porto e Coimbra

47 desejos aguardam para serem realizados

Fundação Realizar um Desejo



Lisboa

Hospital Santa Maria

Hospital Dona Estefânea

Hospital Santa Cruz

IPO

Hospital Garcia de Orta

Hospital Amadora Sintra (brevemente)

Coimbra

Hospital Pediatrico

Porto

IPO

Hospital S.João (brevemente)

Parceiros



Patrocinadores de desejos
O logotipo das empresas que apoiam na realização dos desejos é colocado no nosso

site e na nossa pagina do Facebook

Outros:

MATEL

Lemon

Sony

McKinsey social

http://www.nintendo.pt/NOE/pt_PT/index.html
http://www.oceanario.pt/


Media Sponsors
Acções pontuais



Como ajudar

•Patrocinando desejos –produto

•Ajudando Make-A-Wish a realizar desejos específicos 

Alguns exemplos:

•Gonçalo, 10 anos gostava de ter um computador

•Alexandru, 3 anos gostava de ter uma Mota eléctrica

•Natacha. 6ª anos viagem à Eurodisney

Ver minuta

•Amigos Make-A-Wish

•Ajudando a Make-A-Wish  através de um donativo –anual, mensal

•Organização de eventos

•Desportivos, em escolas..

•Acções de sensibilização e de visibilidade 

Nota Importante:

Todos os donativos que a Fundação Realizar um desejo recebe são utilizados 

exclusivamente para a realização de desejos. Os custos de estrutura da Fundação 

são suportados pelo fundador.                                  Ver relatório dos auditoria BDO



Lista de desejos por realizar

•Actualmente temos 41 desejos por realizar

•Ricardo Justino, 10 anos gostava de ter um Cão –chiuaua

•Gonçalo, Valeria, Paulo, Maria, José gostavam de ir à Eurodisney

•Lara, Gonçalo gostavam de ter um quarto novo

•Cibele, Gonçalo, Adriana gostavam de ter um computador

•Daniel, Simão, Cláudio, gostavam de ter uma WII

•é..

Lista actualizado no nosso site www.makeawish.pt

http://www.makeawish.pt/


João Filipe, 12 anosLuis, 11 anos

Edna 4 anos

Guilherme 3 anos

Gonçalo 9 anos

João André, 11 anos

Desejos Realizados



Desejos Realizados

Hugo, 12 anos
Abyud, 13 anos

Barbara, 

15 anos Fábio 14 anos

Edmilson ,11 anos 

Francisco , 14 anos



Desejos Realizados

Vídeos

•http://www.youtube.com/watch?v=Muk1heUBmQQ&feature=player_embedded

•http://www.youtube.com/watch?v=3X_h9RQb1Qw&feature=player_embedded

•http://www.youtube.com/watch?v=nPbN-iArcWw&feature=player_embedded

http://www.youtube.com/watch?v=Muk1heUBmQQ&feature=player_embedded
http://www.youtube.com/watch?v=3X_h9RQb1Qw&feature=player_embedded
http://www.youtube.com/watch?v=nPbN-iArcWw&feature=player_embedded
http://www.youtube.com/watch?v=nPbN-iArcWw&feature=player_embedded
http://www.youtube.com/watch?v=nPbN-iArcWw&feature=player_embedded


Partilha a Força de um Desejo®!

Gostava de ver o mar pela primeira vez

CHRISTOPHER, 10 anos

Obrigada



Levamos Força, Esperança e Alegria 

a crianças com doenças de risco, 

através da realização dos seus desejos

Fundação Realizar Um Desejo
Av. Fontes Pereira de Melo, 6 –1º Esq. Å 1050-121 Lisboa

Telefone: 21 356 20 82 ÅFax: 21 356 20 83

E-mail: pedirdesejo@makeawish.pt ; mtavares@makeawish.pt

Site da Internet: www.makeawish.pt

NIF: 509 196 853

mailto:pedirdesejo@makeawish.pt
mailto:mtavares@makeawish.pt
http://www.makeawish.pt/

